
RIT® MASTERTRAINER*IN
Train the Trainer

Modulare Ausbildung zum/r

R E F L E X I N T E G R A T I O N

R IT ®
Mit diesen hochwertigen Modulen erhältst Du eine einzigartige Ausbildung, die Dich sowohl 
fachlich als auch persönlich auf ein neues Level hebt. Wenn Du überlegst, ob diese Intensiv- 
ausbildung etwas für Dich ist, stelle Dir folgende Fragen: 

	 n 	Du möchtest Dich beruflich weiter entwickeln und mit einem starken Partner und  
		  einem tollen Team an Deiner Seite neue RIT® Bewegungstrainer/innen ausbilden und  
		  eigene Seminare durchführen? 

	 n 	Du willst Dein professionelles Portfolio erweitern und persönlich sowie fachlich weiter  
		  wachsen?

	 n 	Du suchst nach einer Möglichkeit Deine Talente mit Deinen Erfahrungen zu verbinden  
		  und damit andere zu erreichen und zu bereichern?

	 n  Du suchst nach einer Aufgabe, die für Dich und andere einen Sinn ergibt und wirklich  
		  Unterstützung in die Familien trägt?

SUSAN REINHOLD - Seminarleitung
Dipl. Sportwissenschaftlerin für Prävention und Rehabilitation

Susan Reinhold ist RIT®-Trainerin der ersten Stunde. 
Ihr sportwissenschaftlicher und schmerztherapeutischer Hintergrund sowie die Erfah-
rungen, die sie in der RIT® - Arbeit mit über 1.000 Familien in Ihrer Gütersloher Praxis 
sammeln durfte, sind Garant für höchste Qualität in Theorie und Praxis. 

Sie hat in Ihrer Zusammenarbeit mit den betriebseigenen Bertelsmannkindergärten und 
der BKK Bertelsmann RIT®3 in BKK-Netzwerken und weit über die nationalen Grenzen 
hinaus bekannt gemacht. 

Ihr wertvolles Wissen gibt sie durch ihre offene und herzliche Persönlichkeit in ihren Aus-
bildungen und der RIT®-Masterausbildung gern an Dich weiter.



Modul B
RIT® Mastertrainer Neuromotorische Reife Professional (RIT® 2,3)

Grundvoraussetzung für die Bewerbung zum/r RIT® Mastertrainer*in Professional ist das 
erfolgreich absolvierte Modul A.

An diesen 9 Ausbildungstagen erwirbst Du umfangreiches vertiefendes Wissen in Bezug auf RIT® 
Reflexintegration schwerpunktmäßig im Zusammenghang mit Lernstörungen im Einzelsetting 
sowie alle erforderlichen Ausbildungskompetenzen für die Arbeit im Gruppenkontext (Kindergar-
ten, Schule, Sportverein).
Die anschließende 3-tägige Assistenz in einem RIT® 2 Seminar Deiner Wahl vervollständigt 
Deine persönliche RIT®-Trainerkompetenz.
Nach erfolgreichem Abschluss dieses Moduls inkl. der Abschlussprüfung bist Du berechtigt, 
RIT® 2- und RIT® 3-Seminare eigenständig durchzuführen.

TERMINE 
	 n	 13.01. – 15.01.2023

	 n	 10.02. – 12.02.2023

	 n	 10.03. – 11.03.2023

	 n	 Prüfungstag: 12.03.2023

	 n	 zzgl. Assistenz: 3 Tage RIT® 2 Seminar

	 n	 Invest: 4.900 EUR zzgl. Mwst

Mit diesem innovativen modularen Ausbildungskonzept kannst Du ganz individuell die für Dich 
passende RIT®-Masterausbildung zusammenstellen. Das ermöglicht Dir maximale Freiheit in  
Tempo und Investition. Bereits nach 6 Ausbildungstagen kannst Du Deine ersten eigenen  
RIT® 1-Seminare durchführen und sofort wertvolle Erfahrungen sammeln sowie Deine Investition 
zeitnahe refinanzieren.
Grundvoraussetzung für Deine Bewerbung zum/r RIT® Mastertrainer*in ist eine abgeschlossene 
RIT® 1, 2 und 3-Ausbildung, die RIT® Partnerschaft sowie eigene Praxiserfahrungen.
 
Modul A
RIT® Mastertrainer Neuromotorische Reife (RIT® 1)
Zulassungskriterium: Bereitschaft für den Lizenzgeber der RIT® Reflexintegration 
auf selbständiger Basis RIT® 1 Seminare anzubieten.

In 6 Ausbildungstagen erhältst Du umfangreiches fundiertes Hintergrundwissen in Theorie und 
Praxis in Bezug auf RIT® Reflexintegration schwerpunktmäßig im Zusammenhang mit Verhal-
tensauffälligkeiten. Zusätzlich zu diesem vertiefenden Input erlangst Du Sicherheit in der Ver-
mittlung der Seminarinhalte. (Du schließt dieses Modul mit einer Prüfung ab.)
2 Wochenenden geballte Kompetenz, zuzüglich 3 Tage Assistenz in einem RIT® 1 Seminar Deiner 
Wahl, befähigen Dich dazu, direkt im Anschluss mit eigenen RIT® 1-Seminaren durchzustarten 
und neue RIT® Trainer/innen auszubilden. 

TERMINE
	 n	 21. – 23.10.2022

	 n	 25. – 27.11.2022

	 n	 Prüfungstag: 12.01.2023

	 n	 Assistenz: 3 Tage RIT® 1 Seminar, Frankfurt Kelkheim 29.11.-01.12.2022 
		  oder München 26.-28.01.2023

	 n	 Invest: 4.500 EUR zzgl. Mwst

Worauf wartest Du dann noch? 

Bewirb Dich unter: 
https://rit-reflexintegration.de/4663/
partner/rit-master-ausbildung

Wir freuen uns auf Dich!


